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I. INTRODUCCIÓN 
 

El nivel socioeconómico de los productores de plátano en los 
distritos de José Crespo y Castillo, Mariano Dámaso Beraún y 
Felipe Luyando constituye un aspecto fundamental para 
comprender las dinámicas productivas, económicas y sociales de 
la región. La agricultura, en particular la producción de plátano 
representa una actividad económica significativa que sostiene la 
subsistencia de muchas familias y contribuye al desarrollo local. 
Sin embargo, las condiciones socioeconómicas de los 
productores, influenciadas por factores como acceso a recursos, 
infraestructura, capacitación y mercados, varían 
considerablemente y afectan la productividad y la calidad de vida 
de los agricultores. Este informe busca analizar en profundidad el 
nivel socioeconómico de los productores en estos distritos, 
aportando información que sirva para orientar políticas públicas y 
estrategias de apoyo que impulsen un desarrollo agrícola más 
equitativo y sostenible en la zona. 
 
El plátano se erige como un elemento fundamental en las 
economías de numerosos países productores, constituyendo una 
fuente vital de ingresos en divisas y generando oportunidades 
laborales tanto temporales como permanentes para las 
comunidades locales. Además, cumple una función esencial en la 
seguridad alimentaria y en la dieta diaria de millones de personas, 
representando aproximadamente el 40% de los alimentos 
calóricos accesibles. Desde una perspectiva socioeconómica, esta 
fruta promueve la generación de empleos estables y temporales. 
(Álvarez et al., 2020). El progreso del país debe centrarse en 
fortalecer el sector agrícola, involucrando de manera activa a las 
comunidades locales para potenciar el bienestar y las condiciones 
de vida en las áreas rurales (Marrufo et al., 2015). La constitución 
de asociaciones y gremios ha fortalecido la posición negociadora 
de los agricultores, facilitándoles obtener condiciones más 
favorables en las negociaciones con los exportadores 
internacionales (Álava et al., 2021). 
 
Los productores agrícolas enfrentan una serie de desafíos 
socioeconómicos que varían en función de su nivel de ingresos y 
las actividades específicas que desarrollan. Entre estos obstáculos 
destacan las restricciones financieras, las cuales suelen estar 
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estrechamente relacionadas con la productividad y el 
volumen de producción, así como con los diversos 
factores que influyen en el proceso agrícola (Flores del 
Castillo et al., 2019). En este escenario, las tecnologías 
agrícolas convencionales permanecen profundamente 
arraigadas en la mentalidad campesina, principalmente 
debido a niveles educativos limitados, escasez de 
recursos y una resistencia natural a la adopción de 
prácticas agrícolas modernas (Acosta G., 1999). Los 
productores agropecuarios enfrentan una serie de 
obstáculos y requerimientos que afectan tanto sus 
actividades productivas como sus condiciones 
personales y familiares (Juarez, 2022). 
 
Para comprender el nivel socioeconómico, es esencial 
explorar su raíz conceptual, que se origina en la teoría 
de estratificación social (Cueto et al., 2016). Desde un 
punto de vista socioeconómico, este cultivo no solo 
crea fuentes de empleo estables y temporales, sino que 
también provee de manera constante alimentos ricos 
en energía a la gran mayoría de la población campesina, 
asegurando así su sustento y contribuyendo 
significativamente al desarrollo económico del país 
(Álvarez et al., 2020). Se necesita un enfoque integral 
que incluya tanto políticas de apoyo a los agricultores 
como estrategias que fomenten la inversión en 
infraestructura rural y el desarrollo económico 
sostenible, con el fin de crear un entorno favorable 
para el crecimiento agrícola y el mejoramiento de las 
condiciones de vida en las comunidades rurales (Vargas 
Hernández, 2005). Zavala (2022), destaca que 
fortalecer la asociatividad, así como potenciar el 
liderazgo colectivo y las competencias individuales de 
los socios, es fundamental para promover el desarrollo 
y la mejora en la comercialización del cacao en esta 
región (Zavala S., 2022). Por otro lado diseñar un plan 
de acción orientado a mejorar las condiciones de los 
pequeños agricultores de cacao y a fortalecer los 
procesos para que las autoridades puedan decidir en su 
jurisdicción (Parada & Veloz, 2021). 
 
 Flores del Castillo et al.,  (2019) señala que el 
rendimiento productivo incide en el bienestar 
económico y social de los que producen en el período 
estudiado. Por otro lado, De la Cruz (2017) señala si 
bien el proyecto contribuye a un incremento modesto 
en los ingresos de los beneficiarios, no resulta 
suficiente para sacar de la pobreza extrema a quienes se 
encuentran en esa condición. En esa línea, Bonilla et 
al., (Bonilla et al., 2018) destacan que según Keynes, 
consumir por parte de la persona estaba 
fundamentalmente explicado por la renta presente de 
las personas. Por el contrario, en estudios con períodos 
de análisis más cortos, el supuesto de Keynes parecía 
mantenerse más consistente.  De manera similar, Fisher 
(1930), sostiene que los individuos toman decisiones de 
consumo tanto en el presente como en el futuro, con el 
objetivo de maximizar su función de beneficios 
personales, considerando su nivel de ingreso y su 
dotación de créditos. (Bonilla et al., 2018).De acuerdo 
con Maddala y Miller (1991), citados por Acosta (1999), 

indican que es posible realizar un análisis detallado de 
los beneficios y márgenes de ganancia, conduciendo así 
a conclusiones fundamentadas sobre la rentabilidad de 
la unidad agrícola (Acosta G., 1999). Leporati et al. 
(2014) y Salcedo y Guzmán (2014), citados por 
Escobar (2016), subrayan la relevancia indiscutible de la 
agricultura familiar en América Latina y el Caribe. 
(Escobar, 2016). Finalmente se puede señalar que el 
cultivo de plátano es predominante en la selva peruana, 
abarcando los departamentos de Loreto, San Martín, 
Pucallpa y Madre de Dios. (Vela Panduro & Vilca 
Marca, 2007). 
 
Por todo lo indicado, resultó importante realizar esta 
investigación cuyo problema central se ha definido 
como: ¿Cuál es el efecto de la producción del cultivo 
de plátano en el nivel socioeconómico de los 
productores en los distritos estudiados en el año 2023? 
Asimismo, la hipótesis formulada fue: La producción 
del plátano tiene un efecto significativo en el 
mejoramiento del nivel socioeconómico de dichos 
productores. Finalmente, el objetivo central del 
presente estudio fue: Determinar el efecto de la 
producción del cultivo de plátano en el nivel 
socioeconómico de los productores en los distritos 
mencionados en el año 2023. 
 

II. METODOLOGÍA 
 
La presente investigación se desarrolló bajo un 
enfoque cuantitativo, de tipo no experimental y 
diseño transversal, dado que las variables no fueron 
manipuladas y la información se recolectó en un solo 
momento temporal correspondiente al año 2023. Este 
diseño permitió analizar las relaciones entre los 
ingresos de los productores de plátano y los factores 
productivos asociados sin alterar las condiciones 
naturales del fenómeno estudiado. 
 
Según Hernández-Sampieri et al. (2022), los estudios 
cuantitativos no experimentales buscan describir o 
explicar fenómenos a partir de la observación de datos 
en su contexto real, sin manipulación de las variables. 
En este sentido, el diseño adoptado permitió establecer 
relaciones de tipo asociativo entre las variables 
consideradas. 
 
Asimismo, se empleó el método hipotético-
deductivo, en concordancia con el planteamiento 
epistemológico de Popper (2002), el cual parte de 
hipótesis formuladas teóricamente para ser 
contrastadas empíricamente mediante la observación y 
el análisis estadístico. Este método facilitó la 
verificación de la relación causal entre la variable 
dependiente —los ingresos de los productores— y las 
variables independientes —tamaño del predio, 
experiencia en el manejo del cultivo y producción de 
plátano. 
 
La población estuvo constituida por aproximadamente 
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500 productores de plátano de los distritos de José 
Crespo y Castillo, Mariano Dámaso Beraún y 
Felipe Luyando, provincia de Leoncio Prado, 
departamento de Huánuco, de acuerdo con los 
registros proporcionados por la Agencia Agraria de 
Tingo María (2023). 
 
El tamaño de la muestra se determinó mediante el 
muestreo aleatorio simple, aplicando la fórmula para 
poblaciones finitas: 
 

 
 
En donde  
 
n0: Tamaño de muestra. 
Z: Nivel de confianza (1.96). 

Reemplazando en la formula correspondiente se 
obtuvo una muestra de 92 agricultores; En 
consecuencia, el tamaño de la muestra fue de 92 
agricultores que cultivan plátano. 
 

2.1. Técnicas e instrumentos de 
recolección de datos 

 
Para la recolección de datos se utilizó la técnica de la 
encuesta estructurada, aplicada de forma directa a 
los productores seleccionados. Esta técnica permitió 
recopilar información cuantitativa sobre las variables de 
estudio: tamaño del predio (en hectáreas), experiencia 
en el cultivo (en años), producción anual de plátano (en 
toneladas) e ingresos mensuales (en soles). 
 
El instrumento de recolección fue un cuestionario 
estructurado, compuesto por ítems cerrados y 
semiestructurados, agrupados en cuatro secciones: 
datos generales, características socioeconómicas, 
aspectos productivos y variables económicas. 
 
La validez de contenido del cuestionario se estableció 
mediante el juicio de tres expertos de la Universidad 
Nacional Agraria de la Selva (UNAS), quienes 
evaluaron la pertinencia, coherencia y consistencia 
interna de los ítems. De acuerdo con las 
recomendaciones metodológicas de Hernández-
Sampieri et al. (2022), se efectuó una prueba piloto 
con el 10% de la muestra, cuyos resultados permitieron 
calcular el coeficiente Alfa de Cronbach, 
obteniéndose un valor de 0.84, considerado 
estadísticamente confiable para estudios de tipo social y 
productivo. 
 

2.2. Procesamiento y análisis de 
datos 

 
Los datos recolectados fueron codificados y 
procesados utilizando el software estadístico Stata 17. 
Se realizó un análisis descriptivo (medias, desviaciones 
estándar y frecuencias) y un análisis inferencial 
mediante el modelo de regresión lineal múltiple, 
con el objetivo de contrastar las hipótesis planteadas. 
 
El modelo econométrico adoptado se formuló de la 
siguiente manera: 
 
Para corrobora las hipótesis planteadas en la presente 
investigación ha sido formulado econométricamente 
un modelamiento múltiple de regresión, que según 
(Gujarati & Porter, 2010) es uno de los modelos que 
mejor se ajusta a este tipo de requerimiento. La variable 
dependiente fue el nivel de ingresos de los productores 
de plátano (Ing) y las variables independientes fueron: 
tamaño del predio (Tp), experiencia en el manejo del 
cultivo de plátano (Exp) y producción de plátano 
(Prod). En consecuencia, el modelo formulado fue: 
 

Ingi =β1+β2Tp2i+β3Exp3i+β4Prod4i+µi 

Donde: 
 
Ing: Nivel de ingreso de los productores. 
Tp: Tamaño de predio del agricultor. 
Exp: Experiencia en el manejo del cultivo de plátano. 
Prod: Producción de plátano. 
βi: Parámetros de estimación. 
µ: Término de perturbación estocástica. 
 
Conforme a Gujarati y Porter (2010), el modelo de 
regresión múltiple permite estimar la relación entre una 
variable dependiente y varias independientes, 
controlando el efecto de cada una. La validez del 
modelo se comprobó mediante pruebas de 
significancia individual (t de Student) y global (F 
de Snedecor), así como diagnósticos de 
multicolinealidad (VIF), normalidad de residuos 
(Jarque-Bera) y heterocedasticidad (Breusch-
Pagan), garantizando la robustez de los resultados. 
 

2.3. Síntesis metodológica 
 
El diseño metodológico propuesto permitió obtener 
información empírica confiable sobre las condiciones 
socioeconómicas y productivas de los agricultores de 
plátano, lo cual posibilitó contrastar las hipótesis 
formuladas y generar evidencia cuantitativa sobre los 
factores que inciden en los niveles de ingreso de los 
productores en los distritos analizados. 
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agricultores que realizaron actividades de reforestación
en el distrito de José Crespo y Castillo han constituido
la muestra del estudio, para ello se utilizó el muestreo
aleatorio simple. El tamaño de muestra se halló
aplicando la fórmula de muestreo para poblaciones
finitas:
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nes finitas:

n0 =
p·q·Z2·N

e2·N + Z2·p·q

Donde:

n0: Tamaño de muestra
Z: Nivel de confianza (1.96)
e: Error muestral (0.05)
p: Probabilidad de éxito (0.5)
q: Probabilidad de fracaso (0.5)
N: Población (1036)

Reemplazando en la formula correspondiente se obtu-
vo una muestra de 122 agricultores; finalmente luego
de una corrección a la muestra calculada se obtuvo
una muestra final de 109 agricultores.

El enfoque metodológico utilizado en la presente in-
vestigación fue el método hipotético- deductivo, desa-
rrollado por el filósofo contemporáneo Karl Popper.
Este método implicó la recopilación de datos a partir
de fuentes primarias mediante la aplicación de encues-
tas, con el objetivo de describir y analizar las propieda-
des de las variables investigadas. Posteriormente, se
procedió a examinar la relación entre dichas variables
mediante la aplicación de teorías pertinentes, con la fi-
nalidad de verificar la validez de la hipótesis formulada
en el estudio.

La técnica utilizada fue la administración de una en-
cuesta a los agricultores seleccionados en la muestra,
esta técnica fue empleada para recolectar la informa-
ción relacionada con las variables independientes que
son tamaño del predio reforestado, experiencia en el
manejo de actividades de reforestación y la produc-
ción de especies maderables; asimismo, para la varia-
ble dependiente que son los ingresos de los agriculto-
res. Con esta técnica se puede abracar más informa-
ción que otras técnicas existentes cuando se aplica a la
población en estudio.

El instrumento que se utilizó fue el cuestionario que
por excelencia es el instrumento utilizado en este tipo
de investigaciones. En el cuestionario aplicado se soli-
citó que el encuestado responda sobre algunos aspec-
tos socioeconómicos de su familia y los aspectos rele-
vantes a la actividad agrícola y de reforestación.

El instrumento utilizado fue validado mediante el jui-
cio de tres expertos en la UNAS. Señalaron que las
preguntas formuladas en el cuestionario administrado,
cumple con los aspectos de pertinencia, coherencia y
constructo que todo instrumento de recolección debe
cumplir.

Para corrobora las hipótesis planteadas en la presente
investigación, se ha formulado un modelo econométri-
co lineal múltiple, que según (Gujarati & Porter, 2010)

es uno de los modelos que mejor se ajusta a este tipo
de requerimiento. La variable independiente fue el ni-
vel de ingresos de los agricultores que se dedican a ac-
tividades de reforestación (Ing) y las variables inde-
pendientes fueron: tamaño del predio (Tp), experien-
cia en el manejo de actividades de reforestación (Exp)
y producción de especies maderable (Prod). En conse-
cuencia, el modelo formulado fue:

Ingi = β1 + β2Tampred2i + β3Experef3i + β4Rendifor4i + μi

Donde:

Ing: Nivel de ingreso de los agricultores.
Tampred: Tamaño de predio a reforestar.
Experef: Experiencia en el manejo de actividades
de reforestación.
Rendifor: Rendimiento de especies maderable.
βi: Parámetros de estimación.
μ: Término de perturbación estocástica.

III.    RESULTADOS
El perfil demográfico de los agricultores en el distrito
de José Crespo y Castillo (Tabla 1) revela una predo-
minancia del sexo masculino (75.2%) y una concentra-
ción significativa en el grupo etario de madurez pro-
ductiva, donde el 36.7% se ubica entre los 40 y 49
años. En términos educativos, destaca que más del
70% posee instrucción secundaria o superior, lo que
sugiere una base de capital humano con potencial para
la adopción de innovaciones técnicas. Respecto a la es-
tructura de ingresos, la mayor proporción de la mues-
tra (42.2%) percibe ingresos mensuales en el rango de
S/ 2,000 a S/ 2,999, evidenciando una economía de
pequeños productores con niveles de renta modera-
dos.

Tabla 1
Datos generales de los agricultores

Datos generales Categoría Frecuencia %

Sexo
Masculino 27 24.8

Femenino 82 75.2

Edad

20 - 29 8 7.3

30 - 39 30 27.5

40 - 49 40 36.7

50 - 59 24 22.0

60 a más 7 6.4

Educación

Sin nivel/inicial 3 2.8

Primaria 27 24.8

Secundaria 47 43.1

Superior no
universitaria 25 22.9

Superior
universitaria 7 6.4
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El perfil demográfico de los agricultores en el distrito
de José Crespo y Castillo (Tabla 1) revela una predo-
minancia del sexo masculino (75.2%) y una concentra-
ción significativa en el grupo etario de madurez pro-
ductiva, donde el 36.7% se ubica entre los 40 y 49
años. En términos educativos, destaca que más del
70% posee instrucción secundaria o superior, lo que
sugiere una base de capital humano con potencial para
la adopción de innovaciones técnicas. Respecto a la es-
tructura de ingresos, la mayor proporción de la mues-
tra (42.2%) percibe ingresos mensuales en el rango de
S/ 2,000 a S/ 2,999, evidenciando una economía de
pequeños productores con niveles de renta modera-
dos.

Tabla 1
Datos generales de los agricultores

Datos generales Categoría Frecuencia %

Sexo
Masculino 27 24.8

Femenino 82 75.2

Edad

20 - 29 8 7.3

30 - 39 30 27.5

40 - 49 40 36.7

50 - 59 24 22.0

60 a más 7 6.4

Educación

Sin nivel/inicial 3 2.8

Primaria 27 24.8

Secundaria 47 43.1

Superior no
universitaria 25 22.9

Superior
universitaria 7 6.4

21

Reemplazando en la formula correspondiente se
obtuvo una muestra de 122 agricultores; finalmente
luego de una corrección a la muestra calculada se
obtuvo una muestra final de 109 agricultores.

El enfoque metodológico utilizado en la presente
investigación fue el método hipotético- deductivo,
desarrollado por el filósofo contemporáneo Karl
Popper. Este método implicó la recopilación de
datos a partir de fuentes primarias mediante la
aplicación de encuestas, con el objetivo de describir y
analizar las propiedades de las variables investigadas.
Posteriormente, se procedió a examinar la relación
entre dichas variables mediante la aplicación de teorías
pertinentes, con la finalidad de verificar la validez de la
hipótesis formulada en el estudio.

La técnica utilizada fue la administración de una
encuesta a los agricultores seleccionados en la
muestra, esta técnica fue empleada para recolectar
la información relacionada con las variables
independientes que son tamaño del predio reforestado,
experiencia en el manejo de actividades de
reforestación y la producción de especies maderables;
asimismo, para la variable dependiente que son los
ingresos de los agricultores. Con esta técnica se puede
abracar más información que otras técnicas existentes
cuando se aplica a la población en estudio.

El instrumento que se utilizó fue el cuestionario que
por excelencia es el instrumento utilizado en este
tipo de investigaciones. En el cuestionario aplicado
se solicitó que el encuestado responda sobre algunos
aspectos socioeconómicos de su familia y los aspectos
relevantes a la actividad agrícola y de reforestación.

El instrumento utilizado fue validado mediante el
juicio de tres expertos en la UNAS. Señalaron que las
preguntas formuladas en el cuestionario administrado,
cumple con los aspectos de pertinencia, coherencia y

constructo que todo instrumento de recolección debe
cumplir.

Para corrobora las hipótesis planteadas en la
presente investigación, se ha formulado un modelo
econométrico lineal múltiple, que según (Gujarati &
Porter, 2010) es uno de los modelos que mejor se ajusta
a este tipo de requerimiento. La variable independiente
fue el nivel de ingresos de los agricultores que
se dedican a actividades de reforestación (Ing)
y las variables independientes fueron: tamaño del
predio (Tp), experiencia en el manejo de actividades
de reforestación (Exp) y producción de especies
maderable (Prod). En consecuencia, el modelo
formulado fue:
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nes finitas:

n0 =
p·q·Z2·N

e2·N + Z2·p·q

Donde:

n0: Tamaño de muestra
Z: Nivel de confianza (1.96)
e: Error muestral (0.05)
p: Probabilidad de éxito (0.5)
q: Probabilidad de fracaso (0.5)
N: Población (1036)

Reemplazando en la formula correspondiente se obtu-
vo una muestra de 122 agricultores; finalmente luego
de una corrección a la muestra calculada se obtuvo
una muestra final de 109 agricultores.

El enfoque metodológico utilizado en la presente in-
vestigación fue el método hipotético- deductivo, desa-
rrollado por el filósofo contemporáneo Karl Popper.
Este método implicó la recopilación de datos a partir
de fuentes primarias mediante la aplicación de encues-
tas, con el objetivo de describir y analizar las propieda-
des de las variables investigadas. Posteriormente, se
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mediante la aplicación de teorías pertinentes, con la fi-
nalidad de verificar la validez de la hipótesis formulada
en el estudio.

La técnica utilizada fue la administración de una en-
cuesta a los agricultores seleccionados en la muestra,
esta técnica fue empleada para recolectar la informa-
ción relacionada con las variables independientes que
son tamaño del predio reforestado, experiencia en el
manejo de actividades de reforestación y la produc-
ción de especies maderables; asimismo, para la varia-
ble dependiente que son los ingresos de los agriculto-
res. Con esta técnica se puede abracar más informa-
ción que otras técnicas existentes cuando se aplica a la
población en estudio.

El instrumento que se utilizó fue el cuestionario que
por excelencia es el instrumento utilizado en este tipo
de investigaciones. En el cuestionario aplicado se soli-
citó que el encuestado responda sobre algunos aspec-
tos socioeconómicos de su familia y los aspectos rele-
vantes a la actividad agrícola y de reforestación.

El instrumento utilizado fue validado mediante el jui-
cio de tres expertos en la UNAS. Señalaron que las
preguntas formuladas en el cuestionario administrado,
cumple con los aspectos de pertinencia, coherencia y
constructo que todo instrumento de recolección debe
cumplir.

Para corrobora las hipótesis planteadas en la presente
investigación, se ha formulado un modelo econométri-
co lineal múltiple, que según (Gujarati & Porter, 2010)

es uno de los modelos que mejor se ajusta a este tipo
de requerimiento. La variable independiente fue el ni-
vel de ingresos de los agricultores que se dedican a ac-
tividades de reforestación (Ing) y las variables inde-
pendientes fueron: tamaño del predio (Tp), experien-
cia en el manejo de actividades de reforestación (Exp)
y producción de especies maderable (Prod). En conse-
cuencia, el modelo formulado fue:

Ingi = β1 + β2Tampred2i + β3Experef3i + β4Rendifor4i + μi

Donde:

Ing: Nivel de ingreso de los agricultores.
Tampred: Tamaño de predio a reforestar.
Experef: Experiencia en el manejo de actividades
de reforestación.
Rendifor: Rendimiento de especies maderable.
βi: Parámetros de estimación.
μ: Término de perturbación estocástica.

III.    RESULTADOS
El perfil demográfico de los agricultores en el distrito
de José Crespo y Castillo (Tabla 1) revela una predo-
minancia del sexo masculino (75.2%) y una concentra-
ción significativa en el grupo etario de madurez pro-
ductiva, donde el 36.7% se ubica entre los 40 y 49
años. En términos educativos, destaca que más del
70% posee instrucción secundaria o superior, lo que
sugiere una base de capital humano con potencial para
la adopción de innovaciones técnicas. Respecto a la es-
tructura de ingresos, la mayor proporción de la mues-
tra (42.2%) percibe ingresos mensuales en el rango de
S/ 2,000 a S/ 2,999, evidenciando una economía de
pequeños productores con niveles de renta modera-
dos.

Tabla 1
Datos generales de los agricultores

Datos generales Categoría Frecuencia %

Sexo
Masculino 27 24.8

Femenino 82 75.2

Edad

20 - 29 8 7.3

30 - 39 30 27.5

40 - 49 40 36.7

50 - 59 24 22.0

60 a más 7 6.4

Educación

Sin nivel/inicial 3 2.8

Primaria 27 24.8

Secundaria 47 43.1

Superior no
universitaria 25 22.9

Superior
universitaria 7 6.4
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Reemplazando en la formula correspondiente se obtu-
vo una muestra de 122 agricultores; finalmente luego
de una corrección a la muestra calculada se obtuvo
una muestra final de 109 agricultores.

El enfoque metodológico utilizado en la presente in-
vestigación fue el método hipotético- deductivo, desa-
rrollado por el filósofo contemporáneo Karl Popper.
Este método implicó la recopilación de datos a partir
de fuentes primarias mediante la aplicación de encues-
tas, con el objetivo de describir y analizar las propieda-
des de las variables investigadas. Posteriormente, se
procedió a examinar la relación entre dichas variables
mediante la aplicación de teorías pertinentes, con la fi-
nalidad de verificar la validez de la hipótesis formulada
en el estudio.

La técnica utilizada fue la administración de una en-
cuesta a los agricultores seleccionados en la muestra,
esta técnica fue empleada para recolectar la informa-
ción relacionada con las variables independientes que
son tamaño del predio reforestado, experiencia en el
manejo de actividades de reforestación y la produc-
ción de especies maderables; asimismo, para la varia-
ble dependiente que son los ingresos de los agriculto-
res. Con esta técnica se puede abracar más informa-
ción que otras técnicas existentes cuando se aplica a la
población en estudio.

El instrumento que se utilizó fue el cuestionario que
por excelencia es el instrumento utilizado en este tipo
de investigaciones. En el cuestionario aplicado se soli-
citó que el encuestado responda sobre algunos aspec-
tos socioeconómicos de su familia y los aspectos rele-
vantes a la actividad agrícola y de reforestación.

El instrumento utilizado fue validado mediante el jui-
cio de tres expertos en la UNAS. Señalaron que las
preguntas formuladas en el cuestionario administrado,
cumple con los aspectos de pertinencia, coherencia y
constructo que todo instrumento de recolección debe
cumplir.

Para corrobora las hipótesis planteadas en la presente
investigación, se ha formulado un modelo econométri-
co lineal múltiple, que según (Gujarati & Porter, 2010)

es uno de los modelos que mejor se ajusta a este tipo
de requerimiento. La variable independiente fue el ni-
vel de ingresos de los agricultores que se dedican a ac-
tividades de reforestación (Ing) y las variables inde-
pendientes fueron: tamaño del predio (Tp), experien-
cia en el manejo de actividades de reforestación (Exp)
y producción de especies maderable (Prod). En conse-
cuencia, el modelo formulado fue:

Ingi = β1 + β2Tampred2i + β3Experef3i + β4Rendifor4i + μi

Donde:

Ing: Nivel de ingreso de los agricultores.
Tampred: Tamaño de predio a reforestar.
Experef: Experiencia en el manejo de actividades
de reforestación.
Rendifor: Rendimiento de especies maderable.
βi: Parámetros de estimación.
μ: Término de perturbación estocástica.

III.    RESULTADOS
El perfil demográfico de los agricultores en el distrito
de José Crespo y Castillo (Tabla 1) revela una predo-
minancia del sexo masculino (75.2%) y una concentra-
ción significativa en el grupo etario de madurez pro-
ductiva, donde el 36.7% se ubica entre los 40 y 49
años. En términos educativos, destaca que más del
70% posee instrucción secundaria o superior, lo que
sugiere una base de capital humano con potencial para
la adopción de innovaciones técnicas. Respecto a la es-
tructura de ingresos, la mayor proporción de la mues-
tra (42.2%) percibe ingresos mensuales en el rango de
S/ 2,000 a S/ 2,999, evidenciando una economía de
pequeños productores con niveles de renta modera-
dos.

Tabla 1
Datos generales de los agricultores
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Sexo
Masculino 27 24.8
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20 - 29 8 7.3

30 - 39 30 27.5

40 - 49 40 36.7
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60 a más 7 6.4
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nes finitas:

n0 =
p·q·Z2·N

e2·N + Z2·p·q

Donde:

n0: Tamaño de muestra
Z: Nivel de confianza (1.96)
e: Error muestral (0.05)
p: Probabilidad de éxito (0.5)
q: Probabilidad de fracaso (0.5)
N: Población (1036)

Reemplazando en la formula correspondiente se obtu-
vo una muestra de 122 agricultores; finalmente luego
de una corrección a la muestra calculada se obtuvo
una muestra final de 109 agricultores.

El enfoque metodológico utilizado en la presente in-
vestigación fue el método hipotético- deductivo, desa-
rrollado por el filósofo contemporáneo Karl Popper.
Este método implicó la recopilación de datos a partir
de fuentes primarias mediante la aplicación de encues-
tas, con el objetivo de describir y analizar las propieda-
des de las variables investigadas. Posteriormente, se
procedió a examinar la relación entre dichas variables
mediante la aplicación de teorías pertinentes, con la fi-
nalidad de verificar la validez de la hipótesis formulada
en el estudio.

La técnica utilizada fue la administración de una en-
cuesta a los agricultores seleccionados en la muestra,
esta técnica fue empleada para recolectar la informa-
ción relacionada con las variables independientes que
son tamaño del predio reforestado, experiencia en el
manejo de actividades de reforestación y la produc-
ción de especies maderables; asimismo, para la varia-
ble dependiente que son los ingresos de los agriculto-
res. Con esta técnica se puede abracar más informa-
ción que otras técnicas existentes cuando se aplica a la
población en estudio.

El instrumento que se utilizó fue el cuestionario que
por excelencia es el instrumento utilizado en este tipo
de investigaciones. En el cuestionario aplicado se soli-
citó que el encuestado responda sobre algunos aspec-
tos socioeconómicos de su familia y los aspectos rele-
vantes a la actividad agrícola y de reforestación.

El instrumento utilizado fue validado mediante el jui-
cio de tres expertos en la UNAS. Señalaron que las
preguntas formuladas en el cuestionario administrado,
cumple con los aspectos de pertinencia, coherencia y
constructo que todo instrumento de recolección debe
cumplir.

Para corrobora las hipótesis planteadas en la presente
investigación, se ha formulado un modelo econométri-
co lineal múltiple, que según (Gujarati & Porter, 2010)

es uno de los modelos que mejor se ajusta a este tipo
de requerimiento. La variable independiente fue el ni-
vel de ingresos de los agricultores que se dedican a ac-
tividades de reforestación (Ing) y las variables inde-
pendientes fueron: tamaño del predio (Tp), experien-
cia en el manejo de actividades de reforestación (Exp)
y producción de especies maderable (Prod). En conse-
cuencia, el modelo formulado fue:

Ingi = β1 + β2Tampred2i + β3Experef3i + β4Rendifor4i + μi

Donde:

Ing: Nivel de ingreso de los agricultores.
Tampred: Tamaño de predio a reforestar.
Experef: Experiencia en el manejo de actividades
de reforestación.
Rendifor: Rendimiento de especies maderable.
βi: Parámetros de estimación.
μ: Término de perturbación estocástica.

III.    RESULTADOS
El perfil demográfico de los agricultores en el distrito
de José Crespo y Castillo (Tabla 1) revela una predo-
minancia del sexo masculino (75.2%) y una concentra-
ción significativa en el grupo etario de madurez pro-
ductiva, donde el 36.7% se ubica entre los 40 y 49
años. En términos educativos, destaca que más del
70% posee instrucción secundaria o superior, lo que
sugiere una base de capital humano con potencial para
la adopción de innovaciones técnicas. Respecto a la es-
tructura de ingresos, la mayor proporción de la mues-
tra (42.2%) percibe ingresos mensuales en el rango de
S/ 2,000 a S/ 2,999, evidenciando una economía de
pequeños productores con niveles de renta modera-
dos.

Tabla 1
Datos generales de los agricultores

Datos generales Categoría Frecuencia %

Sexo
Masculino 27 24.8

Femenino 82 75.2

Edad

20 - 29 8 7.3

30 - 39 30 27.5

40 - 49 40 36.7

50 - 59 24 22.0

60 a más 7 6.4

Educación

Sin nivel/inicial 3 2.8
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El perfil demográfico de los agricultores en el
distrito de José Crespo y Castillo (Tabla 1) revela
una predominancia del sexo masculino (75.2%) y
una concentración significativa en el grupo etario de
madurez productiva, donde el 36.7% se ubica entre los
40 y 49 años. En términos educativos, destaca que más
del 70% posee instrucción secundaria o superior, lo
que sugiere una base de capital humano con potencial
para la adopción de innovaciones técnicas. Respecto
a la estructura de ingresos, la mayor proporción de
la muestra (42.2%) percibe ingresos mensuales en el
rango de S/ 2,000 a S/ 2,999, evidenciando una
economía de pequeños productores con niveles de
renta moderados.

“Reforestación de suelos degradados y nivel socioeconómico de los agricultores, distrito de José Crespo y Castillo,
Huánuco, 2023”

por Dafna Patricia Naveda Fernández, Tedy Panduro Ramirez

Rev. Horiz. Econ
enero-junio 2026: Vol. I, N°. 1

Rev. Horiz. Econ. 1(1), 2026

Datos generales Categoría Frecuencia %

Ingreso

Hasta S/ 999 2 1.8

S/ 1,000 - S/
1,999 33 30.3

S/ 2,000 - S/
2,999 46 42.2

S/ 3,000 - S/
3,999 18 16.5

S/ 4,000 a más 10 9.2

Los indicadores agrícolas (Tabla 2) confirman que la
agricultura es el eje motor de la zona, siendo la activi-
dad principal para el 49.5% de los encuestados. Un ha-
llazgo crítico es la estructura de la propiedad: el 79.8%
conduce predios propios, lo que favorece la inversión
de largo plazo como la reforestación. No obstante,
predomina el minifundio, con un 59.6% de produc-
tores manejando unidades menores a 5 hectáreas. En
cuanto a la cédula de cultivo, el cacao (Theobroma
cacao) lidera la producción con un 45.9%, seguido
por el café (23.9%), consolidando la vocación agrofo-
restal de la región.

Tabla 2
Aspectos agrícolas

Aspectos
agrícolas Categoría Frecuencia %

La agricultura es la
actividad principal

Sí 54 49.5

Parcialmente 38 34.9

No 17 15.6

Tenencia de la
parcela

Propio 87 79.8

Alquilado 15 13.8

Comunal 6 5.5

Otro 1 0.9

Cantidad de
hectáreas dedicadas
para cultivos

Hasta 5 has 65 59.6

6 a 10 35 32.1

11 a 15 7 6.4

16 - 20 1 0.9

21 a más 1 0.9

Cultivos que
siembran con
frecuencia

Cacao 50 45.9

Café 26 23.9

Plátano 22 20.2

Frutas 11 10.1

La gestión forestal muestra una adopción notable; el
53.2% de los agricultores realiza actividades de refo-
restación de forma plena. La especie de mayor prefe-
rencia es la bolaina (Guazuma crinita) con un
37.6%, valorada por su rápido crecimiento, seguida del
tornillo y el cedro huasca. La experiencia en el sector
es robusta, con un 39.4% de productores que poseen
entre 6 y 10 años en la actividad. En cuanto a la pro-
ductividad maderable, el 36.7% reporta rendimientos
de entre 60 y 69 m3, lo que indica un manejo forestal
con resultados físicos tangibles en el corto y mediano
plazo (Tabla 3).

Tabla 3
Actividades de reforestación

Reforestación Categoría Frecuencia %

Realiza actividades
de reforestación

Sí 58 53.2

Parcialmente 47 43.1

No 4 3.7

Hectáreas
dedicadas a
reforestación

1 a 5 has. 99 90.8

6 a 10 has. 7 6.4

11 has. a + 3 2.8

Principal especie
maderable
sembrada

Shaina 4 3.7

Bolaina 41 37.6

Capirona 19 17.4

Tornillo 25 22.9

Cedro huasca 20 18.3

Años de
experiencia en
reforestación

Hasta 5 años 30 27.5

6 a 10 años 43 39.4

11 a 15 años 25 22.9

16 a 20 años 10 9.2

21 años a más 1 0.9

Rendimiento de los
árboles maderables
sembrados

Hasta 49 m3 26 23.9

50 - 59 m3 11 10.1

60 - 69 m3 40 36.7

70 - 79 m3 26 23.9

80 m3 a más 6 5.5

Para determinar la incidencia de la reforestación en el
nivel socioeconómico, se contrastaron dos modelos de
regresión múltiple. Como se observa en la Tabla 4, el
modelo semilogarítmico fue seleccionado debido a
su mayor capacidad explicativa (R2 = 0.8855) y mejo-
res criterios de información (Akaike y Schwarz más
bajos).

La ecuación estimada para el modelo elegido es:

Ln (Ingresos) = 6.4599 + 0.0182(TAMPRED) +
0.0350(EXPEREF) + 0.0118(RENDIFOR)

La interpretación de los coeficientes revela hallazgos
de alta relevancia estadística (p < 0.05):

• Tamaño del predio (TAMPRED): Por cada
hectárea adicional dedicada a la reforestación, el in-
greso mensual del productor se incrementa en un
1.8%, manteniendo las demás variables constantes.

• Experiencia (EXPEREF): Esta variable resultó
ser la de mayor impacto; cada año adicional de ex-
periencia en manejo forestal genera un incremento
del 3.5% en los ingresos, subrayando la importan-
cia del aprendizaje técnico.

• Rendimiento (RENDIFOR): Un incremento de
un metro cúbico en el rendimiento de las especies
maderables se traduce en un aumento del 1.2% en
el ingreso.
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Los indicadores agrícolas (Tabla 2) confirman que
la agricultura es el eje motor de la zona, siendo la
actividad principal para el 49.5% de los encuestados.
Un hallazgo crítico es la estructura de la propiedad:
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económico y productivo. Asimismo, Rasoolizad et al. 
(2019) demostraron que la estabilidad cambiaria y las 
políticas comerciales adecuadas favorecen la 
exportación de productos hortícolas en el largo plazo. 

En el ámbito nacional, estudios e informes de 
PROHASS (2023) y del Banco Central de Reserva del 
Perú advierten que la volatilidad del tipo de cambio 
impacta los ingresos de los productores y la estabilidad 
de las exportaciones agrícolas. Investigaciones previas 
relacionadas con la palta Hass han abordado aspectos 
de competitividad, demanda internacional y estrategias 
de diferenciación (Suárez Mendoza, 2016; Moreno 
Codina, 2017), pero existe una limitada evidencia 
empírica centrada específicamente en el efecto del tipo 
de cambio sobre la oferta exportable del producto en el 
largo plazo. 

En este contexto, el problema de investigación se 
plantea de la siguiente manera: ¿De qué manera el 
tipo de cambio ha influido en la oferta exportable 
de palta Hass en el Perú durante el período 2000–
2023? 

1.2. Objetivos 

1.2.1. Objetivo general 

Analizar el impacto del tipo de cambio en la oferta 
exportable de palta Hass en el Perú durante el período 
2000–2023. 

1.2.2. Objetivos específicos 

Evaluar la relación entre el tipo de cambio y el 
volumen de exportaciones de palta Hass. 

• Analizar los efectos del tipo de cambio sobre la 
competitividad del sector paltero peruano en el 
corto y largo plazo. 

• Identificar la incidencia de variables 
complementarias, como precios internacionales y 
costos de producción, en la oferta exportable de 
palta Hass. 

• Proponer lineamientos que contribuyan a mitigar 
los riesgos asociados a la volatilidad cambiaria. 

1.3. Hipótesis 

1.3.1. Hipótesis general 

El tipo de cambio influye de manera significativa en la 
oferta exportable de palta Hass en el Perú durante el 
período 2000–2023. 

1.3.2. Hipótesis específicas 

• Las variaciones del tipo de cambio afectan el 
volumen exportado de palta Hass. 

• La volatilidad cambiaria incide negativamente en la 
rentabilidad y competitividad de los productores 

peruanos de palta Hass. 

1.4. Justificación 

1.4.1. Justificación teórica 

El estudio contribuye a la literatura económica sobre 
comercio internacional y economía agrícola al 
proporcionar evidencia empírica sobre el impacto del 
tipo de cambio en la oferta exportable de un producto 
agroindustrial estratégico. Asimismo, fortalece el 
análisis econométrico aplicado a series temporales en el 
contexto de economías emergentes altamente 
dependientes de la agroexportación. 

1.4.2. Ju s t i f i c ac ió n  so c i a l  y 
económica 

Desde una perspectiva social y económica, la 
investigación resulta relevante al generar información 
útil para productores, exportadores y formuladores de 
políticas públicas, permitiendo una mejor gestión del 
riesgo cambiario. Los resultados pueden contribuir al 
diseño de estrategias que fortalezcan la sostenibilidad 
del sector paltero, promuevan la estabilidad de ingresos 
y favorezcan el crecimiento del empleo y la 
competitividad del Perú en los mercados 
internacionales. 

II. MARCO TEÓRICO 

2.1. Estado del arte 

El impacto del tipo de cambio en las exportaciones 
agrícolas ha sido objeto de creciente atención en la 
literatura económica reciente, particularmente en 
economías emergentes cuya competitividad 
exportadora depende de la volatilidad cambiaria. 
Estudios internacionales recientes han demostrado que 
las fluctuaciones del tipo de cambio pueden influir de 
manera significativa tanto en el volumen como en la 
rentabilidad de las exportaciones agrícolas, aunque los 
efectos varían según la estructura productiva y el grado 
de apertura comercial. 

Por ejemplo, Adegboye et al. (2021) evaluaron la 
relación entre el tipo de cambio real efectivo y las 
exportaciones agrícolas en países de África 
Subsahariana utilizando modelos de corrección de 
errores, encontrando que una depreciación sostenida 
favorece a las exportaciones en el largo plazo, aunque 
la elasticidad varía entre productos. Alonso et al. (2022) 
aplicaron un enfoque de vectores autorregresivos 
(VAR) para distintos subsectores agrícolas en América 
Latina, concluyendo que la volatilidad cambiaria genera 
efectos asimétricos que dependen de la sensibilidad de 
las cadenas productivas a insumos importados. 

En países asiáticos, Phan y Dao (2023) mostraron, 
mediante modelos ARDL, que la apreciación de la 
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Los resultados descriptivos se presentan en la Tabla 1. 
Se observa que el 79.3% de los productores son 
varones, mientras que el 20.7% son mujeres. En cuanto 
a la edad, la mayor proporción (37%) se encuentra entre 
los 40 y 49 años, lo que sugiere una población 
económicamente activa con experiencia en la actividad 
agrícola. Respecto al nivel educativo, el 40.2% posee 
educación secundaria, seguido por un 30.4% con 
nivel primario, lo que refleja una formación media en el 
ámbito rural. En cuanto a los ingresos, el 41.3% de los 
productores reportó ingresos mensuales entre S/ 2,000 
y S/ 2,999, mientras que el 32.6% percibe ingresos 
inferiores a S/ 2,000. 
 

 

 

 
 
La Tabla 2 muestra que el 73.9% considera la 
agricultura como su principal actividad económica, 
y el 87% es propietario de su parcela. La mayoría 
(77.2%) cultiva en predios de hasta 5 hectáreas, lo 
que confirma un predominio de pequeños 
productores. En cuanto a los cultivos predominantes, 
el cacao (29.3%) y el plátano (28.3%) ocupan las 
primeras posiciones, seguidos por el café (27.2%), 
evidenciando diversificación agrícola moderada. 
 
En la Tabla 3 se aprecia que el 58.7% de los 
productores cultiva entre 2 y 5 hectáreas de 
plátano, mientras que solo el 8.7% supera las 10 
hectáreas. La variedad bellaco (44.6%) es la más 
cultivada, seguida de la seda (31.5%). En cuanto a la 
experiencia, el 65.2% de los agricultores tiene menos 
de cinco años en la conducción del cultivo, lo cual 
sugiere un proceso de adopción reciente o de expansión 
del cultivo en la zona. El rendimiento promedio se 
concentra entre 6 y 10 toneladas por hectárea 
(47.8%), lo que coincide con los niveles de 
productividad media observados en la región 
amazónica. 

 

 

 
 

 

 

 
 
Para contrastar las hipótesis, se estimaron dos modelos 
de regresión lineal múltiple, uno en niveles y otro 
semilogarítmico, cuyos resultados se presentan en la 
Tabla 4. De acuerdo con Gujarati y Porter (2010), la 
selección del modelo más adecuado se basa en los 
criterios de información (Akaike, Schwarz y 
Hannan-Quinn) y el coeficiente de determinación 
(R²). En este sentido, el modelo semilogarítmico 
mostró mejor ajuste (R² = 0.9038) y menor valor de los 
criterios de información, por lo que fue adoptado como 
modelo final. 
 
En dicho modelo, todas las variables independientes 
resultaron estadísticamente significativas (p < 0.05). 

Tabla 1 

Datos generales de los agricultores 

Datos generales Categoría Frecuencia % 

Sexo 
Mujer 19 20,7 

Varón 73 79,3 

Edad 

20 - 29 6 6,5 

30 - 39 20 21,7 

40 - 49 34 37,0 

50 - 59 18 19,6 

60 a más 14 15,2 

Educación 

Sin nivel/inicial 11 12,0 

Primaria 28 30,4 

Secundaria 37 40,2 

Superior no universitaria 6 6,5 

Superior universitaria 10 10,9 

Ingreso 

Hasta S/ 999 2 2,2 

S/ 1,000 - S/ 1,999 30 32,6 

S/ 2,000 - S/ 2,999 38 41,3 

S/ 3,000 - S/ 3,999 7 7,6 

S/ 4,000 a más 15 16,3 

Nota. Los datos muestran las características generales de los produc-
tores de plátano. 

Tabla 2 

Datos de la actividad agrícola que realizan  

Aspectos agrícolas Categoría Frecuencia % 

La agricultura actividad 
principal 

Si 68 73,9 

Parcialmente 19 20,7 

No 5 5,4 

Tenencia de la parcela 

Propio 80 87,0 

Alquilado 7 7,6 

Comunal 5 5,4 

Cantidad de hectáreas 
dedicadas para cultivos 

Hasta 5 has 71 77,2 

6 a 10 10 10,9 

11 a 15 6 6,5 

16 - 20 3 3,3 

21 a más 2 2,2 

Cultivos que siembran 
con frecuencia 

Cacao 27 29,3 

Café 25 27,2 

Plátano 26 28,3 

Frutas 10 10,9 

Otros 4 4,3 

Nota. Los datos muestran las características de la producción agrícola 
de los productores de plátano. 

Tabla 3 

Datos del cultivo de plátano que conducen  

Cultivo del plátano Categoría Frecuencia % 

Superficie sembrada de 
plátano 

Hasta 1 has. 22 23,9 
2 a 5 has. 54 58,7 
6 a 10 has. 8 8,7 
11 a 15 has. 5 5,4 
16 a más has. 3 3,3 

Principal variedad de 
plátano cultivada 

Seda 29 31,5 
Bellaco 41 44,6 
Isla 11 12,0 
Manzano 4 4,3 
Palillo 2 2,2 
Moquicho 5 5,4 

Años de experiencia en 
el cultivo de plátano 

Hasta 5 años 60 65,2 
6 a 10 años 17 18,5 
11 a 15 años 10 10,9 
16 a 20 años 4 4,3 
21 años a más 1 1,1 

Rendimiento del cultivo 
de plátano 

Hasta 5 ton 19 20,7 
6 a 10 ton 44 47,8 
11 a 15 ton 22 23,9 
16 a 20 ton 4 4,3 
21 a más 3 3,3 

Nota. Los datos muestran las características de la producción agrícola 
de los productores de plátano.  

“Nivel Socioeconómico de los productores de plátano en los distritos de José Crespo y 

Castillo, Mariano Dámaso Beraún y Felipe Luyando, 2023” por Karla Alexandra Naveda Fernández, 

Luis Morales y Chocano 

 
Rev. Horiz. Econ 

enero-junio 2026: Vol. 1, N°. 1 

No 5 5,4 

2 

económico y productivo. Asimismo, Rasoolizad et al. 
(2019) demostraron que la estabilidad cambiaria y las 
políticas comerciales adecuadas favorecen la 
exportación de productos hortícolas en el largo plazo. 

En el ámbito nacional, estudios e informes de 
PROHASS (2023) y del Banco Central de Reserva del 
Perú advierten que la volatilidad del tipo de cambio 
impacta los ingresos de los productores y la estabilidad 
de las exportaciones agrícolas. Investigaciones previas 
relacionadas con la palta Hass han abordado aspectos 
de competitividad, demanda internacional y estrategias 
de diferenciación (Suárez Mendoza, 2016; Moreno 
Codina, 2017), pero existe una limitada evidencia 
empírica centrada específicamente en el efecto del tipo 
de cambio sobre la oferta exportable del producto en el 
largo plazo. 

En este contexto, el problema de investigación se 
plantea de la siguiente manera: ¿De qué manera el 
tipo de cambio ha influido en la oferta exportable 
de palta Hass en el Perú durante el período 2000–
2023? 

1.2. Objetivos 

1.2.1. Objetivo general 

Analizar el impacto del tipo de cambio en la oferta 
exportable de palta Hass en el Perú durante el período 
2000–2023. 

1.2.2. Objetivos específicos 

Evaluar la relación entre el tipo de cambio y el 
volumen de exportaciones de palta Hass. 

• Analizar los efectos del tipo de cambio sobre la 
competitividad del sector paltero peruano en el 
corto y largo plazo. 

• Identificar la incidencia de variables 
complementarias, como precios internacionales y 
costos de producción, en la oferta exportable de 
palta Hass. 

• Proponer lineamientos que contribuyan a mitigar 
los riesgos asociados a la volatilidad cambiaria. 

1.3. Hipótesis 

1.3.1. Hipótesis general 

El tipo de cambio influye de manera significativa en la 
oferta exportable de palta Hass en el Perú durante el 
período 2000–2023. 

1.3.2. Hipótesis específicas 

• Las variaciones del tipo de cambio afectan el 
volumen exportado de palta Hass. 

• La volatilidad cambiaria incide negativamente en la 
rentabilidad y competitividad de los productores 

peruanos de palta Hass. 

1.4. Justificación 

1.4.1. Justificación teórica 

El estudio contribuye a la literatura económica sobre 
comercio internacional y economía agrícola al 
proporcionar evidencia empírica sobre el impacto del 
tipo de cambio en la oferta exportable de un producto 
agroindustrial estratégico. Asimismo, fortalece el 
análisis econométrico aplicado a series temporales en el 
contexto de economías emergentes altamente 
dependientes de la agroexportación. 

1.4.2. Ju s t i f i c ac ió n  so c i a l  y 
económica 

Desde una perspectiva social y económica, la 
investigación resulta relevante al generar información 
útil para productores, exportadores y formuladores de 
políticas públicas, permitiendo una mejor gestión del 
riesgo cambiario. Los resultados pueden contribuir al 
diseño de estrategias que fortalezcan la sostenibilidad 
del sector paltero, promuevan la estabilidad de ingresos 
y favorezcan el crecimiento del empleo y la 
competitividad del Perú en los mercados 
internacionales. 

II. MARCO TEÓRICO 

2.1. Estado del arte 

El impacto del tipo de cambio en las exportaciones 
agrícolas ha sido objeto de creciente atención en la 
literatura económica reciente, particularmente en 
economías emergentes cuya competitividad 
exportadora depende de la volatilidad cambiaria. 
Estudios internacionales recientes han demostrado que 
las fluctuaciones del tipo de cambio pueden influir de 
manera significativa tanto en el volumen como en la 
rentabilidad de las exportaciones agrícolas, aunque los 
efectos varían según la estructura productiva y el grado 
de apertura comercial. 

Por ejemplo, Adegboye et al. (2021) evaluaron la 
relación entre el tipo de cambio real efectivo y las 
exportaciones agrícolas en países de África 
Subsahariana utilizando modelos de corrección de 
errores, encontrando que una depreciación sostenida 
favorece a las exportaciones en el largo plazo, aunque 
la elasticidad varía entre productos. Alonso et al. (2022) 
aplicaron un enfoque de vectores autorregresivos 
(VAR) para distintos subsectores agrícolas en América 
Latina, concluyendo que la volatilidad cambiaria genera 
efectos asimétricos que dependen de la sensibilidad de 
las cadenas productivas a insumos importados. 

En países asiáticos, Phan y Dao (2023) mostraron, 
mediante modelos ARDL, que la apreciación de la 
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Los coeficientes estimados indican que: 
 

• Un aumento de 1 hectárea en la superficie 
cultivada incrementa los ingresos promedio en 
1.04%. 

• Un incremento de un año de experiencia en el 
cultivo de plátano eleva los ingresos en 2.69%. 

 
Un aumento de una tonelada en el rendimiento se 
asocia con un incremento del 7.96% en los ingresos. 
 
Estos resultados confirman la hipótesis planteada de 
una relación positiva entre los factores productivos 
y el ingreso agrícola. Además, el mayor impacto 
marginal corresponde al rendimiento del cultivo, lo que 
sugiere que la eficiencia técnica y el manejo 
agronómico son los principales determinantes del 
ingreso de los productores. 
 
En síntesis, los resultados empíricos son consistentes 
con las teorías del capital humano (Schultz, 1961) y 
de la productividad agrícola (Ellis, 1993; Bravo-
Ureta et al., 2011), al evidenciar que mayores niveles 
de experiencia, superficie cultivada y productividad se 
traducen en mayores ingresos rurales. Esto refuerza la 
importancia de la capacitación técnica, la asociatividad 
y la inversión en tecnologías de cultivo como 
estrategias para incrementar los ingresos de los 
productores de plátano en la región. 
 

 

 

 
 

IV. DISCUSION 
 
Los resultados obtenidos en esta investigación 
permiten afirmar que el cultivo de plátano representa 
una fuente importante de mejora económica para los 
productores de los distritos estudiados. Al analizar los 
modelos econométricos aplicados, se observó una 
relación positiva y significativa entre las variables de 
tamaño del predio, años de experiencia y rendimiento 
del cultivo con respecto a los ingresos mensuales 
promedio. Esto significa que los agricultores con 

mayor extensión de terreno, más años dedicados al 
cultivo y mejores niveles de producción logran obtener 
ingresos más altos, lo cual repercute directamente en su 
bienestar y en el de sus familias. 
 
Durante el trabajo de campo, fue evidente que muchos 
productores han encontrado en el plátano una 
alternativa viable para sostener su economía familiar, 
especialmente en zonas donde las oportunidades 
laborales son limitadas. Este hallazgo coincide con lo 
señalado por Flores del Castillo et al. (2019), quienes 
destacan que la productividad agrícola es un factor 
decisivo para mejorar el nivel de vida de los 
agricultores. Sin embargo, al igual que en el estudio de 
De la Cruz (2017), se observa que los incrementos en 
los ingresos, aunque positivos, no siempre son 
suficientes para superar las condiciones estructurales de 
pobreza que persisten en el ámbito rural. 
 
Lo más relevante de este estudio es que muestra cómo 
el esfuerzo y la experiencia de los productores se 
traducen en resultados tangibles. Cada hectárea 
adicional sembrada, cada año de conocimiento 
acumulado y cada tonelada extra cosechada implican 
no solo un aumento en los ingresos, sino también una 
mejora en la autoestima, la estabilidad económica y la 
capacidad de planificación de las familias. Estos 
resultados reafirman la importancia de seguir 
fortaleciendo las capacidades técnicas y el acceso a 
recursos productivos, ya que el conocimiento y la 
asistencia técnica se convierten en verdaderas 
herramientas de transformación social. 
 
Finalmente, los hallazgos de esta investigación se 
alinean con el enfoque del desarrollo rural sostenible, 
que plantea que el incremento de la productividad 
agrícola no debe verse únicamente desde la rentabilidad 
económica, sino también desde su impacto en la 
calidad de vida y la inclusión social de los pequeños 
productores. En ese sentido, promover programas de 
capacitación, innovación tecnológica y financiamiento 
agrícola no solo contribuiría a mejorar los rendimientos 
del cultivo de plátano, sino también a consolidar un 
proceso de desarrollo humano más equitativo y 
sostenible en las comunidades rurales. 
 

V. CONCLUSIONES 
 
El propósito central de esta investigación fue 
comprender cómo la producción del cultivo de plátano 
influye en el nivel socioeconómico de los productores 
de los distritos de José Crespo y Castillo, Mariano 
Dámaso Beraún y Felipe Luyando durante el año 2023. 
Al concluir el estudio, puedo afirmar que el plátano no 
solo representa una fuente de ingreso económico, sino 
también una actividad que da estabilidad, identidad y 
esperanza a muchas familias rurales de la zona. 
 
Los resultados obtenidos muestran que la mayoría de 
los productores son hombres, aunque cada vez más 

Tabla 4 

DResumen de la modelación realizada atos del cultivo de plá-
tano que conducen 

  Modelo en niveles 
Modelo 

semilogarítmico 

Dependent Variable INGPROM LINGPROM 
Included obs 92 92 
C -138.1236 6.8234 
SUPRED 51.3856 0.0104 
AÑOSEXP 49.7592 0.0269 
RENDIM 252.6340 0.0796 
R-squared 0.8930 0.9038 
Akaike info crit 15.4082 -0.7525 
Schwarz crit 15.5178 -0.6428 
Hannan-Quinn crit 15.4524 -0.7082 
F-statistic 245.0350 275.6311 
Prob(F-statistic) 0.0000 0.0000 

Nota. La tabla muestra una comparación de modelos econométricos.  
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mujeres asumen un rol protagónico en la conducción de 
parcelas, demostrando capacidad, compromiso y visión. 
Se trata, en su mayoría, de agricultores jóvenes o en 
plena edad productiva, con un nivel educativo medio 
que refleja las limitadas oportunidades de formación en 
el campo, pero también un enorme potencial para 
seguir creciendo si se les brinda apoyo técnico y 
capacitación adecuada. 
 
El análisis econométrico confirmó que las variables 
tamaño del predio, experiencia y rendimiento tienen un 
efecto positivo y significativo en los ingresos. En 
términos sencillos, esto significa que cada hectárea 
adicional cultivada, cada año de experiencia y cada 
tonelada extra cosechada se traducen en un incremento 
real de los ingresos familiares. Esta relación demuestra 
que el esfuerzo constante, la práctica acumulada y el 
mejor uso de la tierra son factores que permiten a los 
agricultores mejorar sus condiciones económicas. 
 
Más allá de las cifras, lo que esta investigación refleja es 
la lucha silenciosa de los productores por construir un 
futuro más digno a partir de su trabajo. Sus historias 
revelan que el progreso rural no depende solo de las 
políticas públicas, sino también de la capacidad de las 
comunidades para adaptarse, innovar y aprender. Por 
ello, fortalecer la asistencia técnica, la educación agrícola 
y el acceso a recursos financieros no debe verse como 
un gasto, sino como una inversión social de alto 
impacto. 
 
Finalmente, considero que este estudio es un punto de 
partida. Aun cuando se ha demostrado que el cultivo del 
plátano contribuye al mejoramiento económico de las 
familias, el nivel socioeconómico abarca otros aspectos 
como la educación, la vivienda o la salud, que también 
merecen ser explorados en futuras investigaciones. Cada 
dato recogido en el campo es una historia, y cada 
historia, una muestra del enorme potencial que tiene la 
agricultura familiar para transformar realidades y abrir 
caminos hacia un desarrollo rural verdaderamente 
sostenible. 
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económico y productivo. Asimismo, Rasoolizad et al. 
(2019) demostraron que la estabilidad cambiaria y las 
políticas comerciales adecuadas favorecen la 
exportación de productos hortícolas en el largo plazo. 

En el ámbito nacional, estudios e informes de 
PROHASS (2023) y del Banco Central de Reserva del 
Perú advierten que la volatilidad del tipo de cambio 
impacta los ingresos de los productores y la estabilidad 
de las exportaciones agrícolas. Investigaciones previas 
relacionadas con la palta Hass han abordado aspectos 
de competitividad, demanda internacional y estrategias 
de diferenciación (Suárez Mendoza, 2016; Moreno 
Codina, 2017), pero existe una limitada evidencia 
empírica centrada específicamente en el efecto del tipo 
de cambio sobre la oferta exportable del producto en el 
largo plazo. 

En este contexto, el problema de investigación se 
plantea de la siguiente manera: ¿De qué manera el 
tipo de cambio ha influido en la oferta exportable 
de palta Hass en el Perú durante el período 2000–
2023? 

1.2. Objetivos 

1.2.1. Objetivo general 

Analizar el impacto del tipo de cambio en la oferta 
exportable de palta Hass en el Perú durante el período 
2000–2023. 

1.2.2. Objetivos específicos 

Evaluar la relación entre el tipo de cambio y el 
volumen de exportaciones de palta Hass. 

• Analizar los efectos del tipo de cambio sobre la 
competitividad del sector paltero peruano en el 
corto y largo plazo. 

• Identificar la incidencia de variables 
complementarias, como precios internacionales y 
costos de producción, en la oferta exportable de 
palta Hass. 

• Proponer lineamientos que contribuyan a mitigar 
los riesgos asociados a la volatilidad cambiaria. 

1.3. Hipótesis 

1.3.1. Hipótesis general 

El tipo de cambio influye de manera significativa en la 
oferta exportable de palta Hass en el Perú durante el 
período 2000–2023. 

1.3.2. Hipótesis específicas 

• Las variaciones del tipo de cambio afectan el 
volumen exportado de palta Hass. 

• La volatilidad cambiaria incide negativamente en la 
rentabilidad y competitividad de los productores 

peruanos de palta Hass. 

1.4. Justificación 

1.4.1. Justificación teórica 

El estudio contribuye a la literatura económica sobre 
comercio internacional y economía agrícola al 
proporcionar evidencia empírica sobre el impacto del 
tipo de cambio en la oferta exportable de un producto 
agroindustrial estratégico. Asimismo, fortalece el 
análisis econométrico aplicado a series temporales en el 
contexto de economías emergentes altamente 
dependientes de la agroexportación. 

1.4.2. Ju s t i f i c ac ió n  so c i a l  y 
económica 

Desde una perspectiva social y económica, la 
investigación resulta relevante al generar información 
útil para productores, exportadores y formuladores de 
políticas públicas, permitiendo una mejor gestión del 
riesgo cambiario. Los resultados pueden contribuir al 
diseño de estrategias que fortalezcan la sostenibilidad 
del sector paltero, promuevan la estabilidad de ingresos 
y favorezcan el crecimiento del empleo y la 
competitividad del Perú en los mercados 
internacionales. 

II. MARCO TEÓRICO 

2.1. Estado del arte 

El impacto del tipo de cambio en las exportaciones 
agrícolas ha sido objeto de creciente atención en la 
literatura económica reciente, particularmente en 
economías emergentes cuya competitividad 
exportadora depende de la volatilidad cambiaria. 
Estudios internacionales recientes han demostrado que 
las fluctuaciones del tipo de cambio pueden influir de 
manera significativa tanto en el volumen como en la 
rentabilidad de las exportaciones agrícolas, aunque los 
efectos varían según la estructura productiva y el grado 
de apertura comercial. 

Por ejemplo, Adegboye et al. (2021) evaluaron la 
relación entre el tipo de cambio real efectivo y las 
exportaciones agrícolas en países de África 
Subsahariana utilizando modelos de corrección de 
errores, encontrando que una depreciación sostenida 
favorece a las exportaciones en el largo plazo, aunque 
la elasticidad varía entre productos. Alonso et al. (2022) 
aplicaron un enfoque de vectores autorregresivos 
(VAR) para distintos subsectores agrícolas en América 
Latina, concluyendo que la volatilidad cambiaria genera 
efectos asimétricos que dependen de la sensibilidad de 
las cadenas productivas a insumos importados. 

En países asiáticos, Phan y Dao (2023) mostraron, 
mediante modelos ARDL, que la apreciación de la 
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